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SALIDA I|: domingo 8 de octubre de 2023

PASEO INAUGURAL POR EL RETIRO

Visita guiada a nuestro parque mas famoso

Con 125 hectdreas y mas de 15 000
arboles, el parque de El Retiro es un
remanso verde en el centro de Madrid,
reconocido, junto al Paseo del Prado,

como Patrimonio Mundial de Ia
UNESCO.

Este parque, de casi cuatro siglos de
antigiedad,  estd  surcado  por \
numerosos caminos que recorren toda S i i e i

su extension. Hay plazas ornadas que distribuyen esos caminos, esculturas y monumentos
dedicados a persongjes ilustres, fuentes histdricas, estanques de distintos tamanos. También
instalaciones deportivas, jardines de decoracion diversa, terrazas donde sentarse a tomar algo,
edificios histdricos y hasta algtin que otro palacio, todos ellos centros de atraccién de paseantes
y turistas. Este domingo tendremos la oportunidad de conocer el Retiro de otra manera de la
mano de nuestro amigo Daniel Soto. Aperitivo de inauguracién del curso en nuestra Asociacion.

SALIDA 2: sibado 28 de octubre de 2023

LA VIA VERDE DEL ALBERCHE

Amable recorrido a orillas siempre del rio Alberche

Comenzamos nuestros paseos de sdbado
con un sencillo pero precioso paseo por una
de las Vias Verdes de Madrid:
Concretamente la llamada Via Verde del
Alberche.

Nuestra ruta parte desde el pie de presa de
San Juan y discurre por el espectacular
barranco de Picadas, entre frondosos

§ pinares y encinares siempre a orillas del rio
Alberche, recorriendo cinco viaductos y un
tunel que nos recordaran en todo momento el pasado ferroviario de este sendero hasta llegar a la
presa del embalse de Picadas. En total seran unos 8 km sin ninguna dificultad, practicamente llano y
con el atractivo de andar por un espacio muy bello y singular. Por la tarde, posible visita guiada al

castillo de La Coracera en San Martin de Valdeiglesias.


https://paisajedelaluz.es/
https://paisajedelaluz.es/
https://www.miradormadrid.com/wp-content/uploads/2014/12/Parque-del-Retiro-1.jpg
https://www.miradormadrid.com/wp-content/uploads/2014/12/Parque-del-Retiro-1.jpg

SALIDA 3: de 9 de a |2 de noviembre de 2023
MURCIA DESCONOCIDA

Increibles paseos por el interior y la costa murciana

Cuatro extraordinarios paseos a lo largo de
la impresionante geografia de la Region de
Murcia. Antes de llegar a nuestro destino,
disfrutaremos de una singular ruta por
Chinchilla de Montearagén. Ya en
Murcia, pasearemos por el estrecho de
Bolvonegro que se adentra en la roca
esculpiéndola cuya belleza impresiona. Nos
acercaremos a QOjés para descubrir el

Segura mds natural. Haremos una espectacular ruta por el parque regional de Calblanque

el mas importante del sur de Mediterraneo. También tenemos previstas visitas guiadas a

Cartagena y Murcia.

SALIDA 4: siabado 25 de noviembre de 2023

EL BOSQUE DE LA HERRERIA

Descubrimos los colores del otofio en este bellisimo entorno.

Comenzamos nuestro caminar en
el Monasterio de El Escorial y
desde dlli pasaremos por la ermita
del Buen Aire hasta llegar al
llamado aparcamiento de La
Herreria.

Continuamos por la senda de
la GR-10 que, en tramos
estrechos con espolones graniticos
y entre pinares, nos ascenderd a

la Silla de Felipe Il. Es el lugar donde el rey vigilaba el avance de las obras del Monasterio
de El Escorial, que él mandé construir. En la parte baja podremos admirar un magnifico

ejemplar de arce de Montpellier con |10 metros de alto y una gran copa.

Podremos continuar por el sendero que traiamos y pasar junto al quiosco-bar hasta llegar a la

conocida Casa del Sordo que era la vivienda del guardabosques y por lo que parecia estaba

algo teniente. Junto a ésta también existe un pefiasco mirador con una escalinata grabada en la
roca que también ofrece buenas panordmicas de la zona. Desde aqui se inicia la Senda

Ecolégica que cuenta con paneles informativos del itinerario y una coleccién de distintos

ejemplares de flora (arboles y arbustos) que admiraremos durante mas de un kilémetro.

Este entorno estd declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO



SALIDA 5: sabado 16 de diciembre de 2023

LA RUTA DE LAS CARAS

Suefios en piedra en plena Alcarria.

Desde la localidad de Buendia
parte una estrecha carretera,
asfaltada hace poco, que nos
acercard hasta el comienzo de

4 Situacion de las Esculturas oﬁg\
‘ 4 ‘ EJ

este agradable paraje conocido
como «la Peninsulay, se
encuentra a orillas del
pantano de Buendia. El paisaje
lo componen terrenos de cultivo
y olivares y, en la zona donde \
comienzan a verse las esculturas en las rocas, estos dan paso a pinares y pefas de roca
arenisca que se extienden hasta orillas del pantano.

Alli, en un estupendo pinar, descubriremos el secreto
de esta ruta: Las esculturas que un par de artistas
madrilefios han realizado en la piedra arenisca de la
zona. Por un trazado muy bien organizado
bajaremos poco a poco hasta orillas del embalse
admirando las imdgenes labradas en la piedra que
iran apareciendo a nuestro encuentro.

La primera que nos encontraremos seré Moneda

de Vida, y que muestra un feto inscrito en una
descarnada pelvis, una macabra alegoria... Poco mds adelante nos encontraremos con la
escultura mds antigua: La Monja y, poco después, EI Chaman, la mds laboriosa. Bajando
decididamente hacia el embalse, dejaremos a ambas manos varias caras como el Beethoven
de Buendia o el Duende Indio.

A la vera del embalse veremos
descollar sobre un dfilado roquedo la
titulada De Muerte, una calavera de
metro y medio y que es la unica de las
|8 esculturas que mira al Este, dejando
claro, por si no lo estaba desde el
principio, que vida y muerte son caras
de la misma moneda. Desde esta
escultura nos dirigiremos al llamado
Mirador de la Virgen, final del

maghnifico espolén o breve peninsula donde nos encontramos EI Iugar es reaImente precioso,
las aguas del embalse tienen un color azul turquesa muy intenso. Nos sorprenderd tanta
belleza y la paz que hay en este lugar. Por la tarde, visita a Buendia.



SALIDA 6: Sabado 20 de enero de 2024
EL ENTORNO DE FRESNEDILLAS DE LA OLIVA

Paseo por “La Puente”, circuito urbano, visita al museo lunar y otras sorpresas

Os proponemos para iniciar el afio una bonita
ruta por la Sierra Oeste de Madrid. Para ello nos
trasladaremos hasta el pequefio pueblo de
Fresnedillas de la Oliva, para readlizar la Senda de
"La Puente" junto con la llamada de '"Los
Degollados". Es una buena mezcla no quedaréis
defraudados.

Antes de comenzar nuestro camino, visitaremos el

, e Museo Lunar que guarda elementos de las
misiones del Programa Lunar Apolo aI estar en esta municipio una de las tres estaciones
mundiales de seguimiento del programa.

Desde este punto y una vez visitado el museo,
partiremos por el camino del Cafio donde
comenzaremos a subir suavemente hasta el Alto
del cerro de Los Roblazos, que nos ofrecera
unas bonitas vistas.

Cruzamos la carretera que viene desde
Navalagamella y entramos en la zona de Los

Degollados. La senda es muy bonita. Desde alli, S A
subimos a varios refugios y binkeres de la guerra civil que se conservan en buen estado

Desde este punto conectaremos con el Cordel del Puerto de San Juan, desde donde tendremos
unas vistas preciosas de las Machotas, Abantos y El
Cerro de San Benito.

La senda ahora baja y coincide con el Camino de la
Mata que nos llevard hasta el pueblo, pero antes
deberemos vadear el Arroyo de La Moraleja, por el
antiguo puente de Lajas de Piedra. Desde dlli llegaremos
en poco tiempo a la iglesia de San Bartolomé, de trazas
romdnicas. Una vez en el pueblo, nos quedara una
grata sorpresa: Una ruta urbana para admirar los
trampantojos y pinturas que realizé Elena Parlange en
las casas y espacios en desuso en el pueblo. Una
auténtica maravilla. El aperitivo y la comida, en un drea
recreativa del pueblo.

Ya de vuelta a Madrid, pararemos un rato en el vecino
pueblo de Colmenar del Arroyo para descubrir su

particular y literario secreto.



SALIDA 7: siabado 17 de febrero de 2024

FUENTES DE LA ALCARRIA:

BARRANCOS DEL UNGRIA Y DE DON LUIS
h Por las interioridades de la Alta Alcarria

Fuentes de la Alcarria es un pueblo medieval
arabe que ocupa un dfilado istmo por el que la
alcarria se asoma arriesgadamente sobre la
confluencia de dos barrancos gemelos pero bien
distintos, el del rio Ungria y el de Don Luis. En el
pasado, su privilegiada ubicacién lo convirtié en un
fuerte bastion guerrero. Hoy por hoy, es una
humilde pedania de Brihuega y cuenta con apenas
I5 vecinos, pero conserva el honor de que a sus

pies nace el rio mds importante de la Alcarria Alta,
cuyo valle es uno de los espacios naturales de mayor biodiversidad de la provincia de
Guadalajara, el Ungria. Merecera la pena una visita tranquila a esta villa.

Comenzaremos por el margen izquierdo del invisible Ungria avanzado cémodamente hasta
llegar a un anodino puente pero desde donde se aprecia una espectacular vista del pueblo. El
camino principal (por donde luego iremos) sigue de frente hacia el Barranco de Don Luis. Ahora
tomamos el ramal de la izquierda, cruzando un puente por donde discurre un incipiente
Ungria, cuyas jévenes aguas emergen cristalinas por debajo del arco de piedra.

A continuacién, llegaremos a un impresionante corredor de chopos negros centenarios, alguno
de los cudales tiene un tronco que no abarcan 5 personas con los brazos extendidos. Pasado el
ultimo de los ejemplares, el de tronco de
mayor envergadura, llegaremos a un
bonito pasillo de nogales, el paso se
angosta un poco por la exuberante
vegetaciéon hasta que desembocamos en
un pequefio claro. Unos metros a la
derecha y bajo una espectacular chopera,
esta el que dicen es el nacimiento del rio

: £ s Ungria, un lugar conocido popularmente
como “El Borboton™. Desde alli, volveremos sobre nuestros pasos hasta el puente, donde esta
vez giramos a la izquierda para asomarnos al Barranco de Don Luis.

Este barranco es bastante distinto al anterior. Es mds estrecho, menos sinuoso, la vegetacién
cambia a encina y es mds abrupto, lo forman gruesas piedras irregulares; las paredes, mds
escarpadas. Junto al primer recodo a la derecha un tenue senderillo nos invita amablemente a
remontar unos metros por la margen derecha. Aqui tampoco hay agua pero el suelo es
himedo, musgoso. En el siguiente recodo aparecerdn las encinas y un poquito mds adelante, los
campos plantados de nogales desde donde llegaremos al pie de Fuentes de la Alcarria, punto
final de nuestra aventura.



SALIDA 8: De sabado 2 a domingo 3 de marzo de 2024

ENTRE SEGOVIA Y VALLADOLID

Increibles excursiones por la frontera de estas dos provincias

Comienza el mes de marzo y con ello una nueva
propuesta para pasear por nuestra geogrdfia. En
este caso se trata de pasar un fin de semana juntos
por tierras castellanas, haciendo un par de
preciosas rutas y visitar historicos lugares y pueblos.

Para el sdbado tenemos preparada una bonita
excursion con salida en Castroserracin y llegada a
Valle de Tejadillo para recorrer un singular espacio
que ha ido creando el humilde arroyo que nos
acompanard durante todo el recorrido.

por un evocador ueblo abandonado.

Finalizada la marcha, almorzaremos y nos
trasladaremos a Cuéllar donde podremos disfrutar
de todos sus encantos en una completa visita
guiada.

El domingo lo dedicaremos a Valladolid y el rio
Duero. Saldremos prontito del hotel para dirigirnos
a la bellisima localidad de Pendfiel desde donde
haremos un espectacular paseo desde el encuentro

El arroyo del Valle es un curso de agua en general
poco caudaloso que se forma junto a Castroserracin
al juntarse las aguas de varios regatos con las del
manantial de La Fuente. Entre este pueblo y Valle de
Tabladillo forma un valle encanonado de calizas con
formaciones geolégicas muy interesantes como las
denominadas el Fraile y Las Monjas o las antiguas
minas de yeso y alabastro que se emplearon después
para el cultivo de champinones. También pasaremos

del Duratén con el rio Duero hasta Pesquera del Duero, siempre a orillas del rio.

Un recorrido extraordinario. Una vez acabada
nuestra excursién podremos visitar a conciencia los
encantos que envuelven a Pendfiel, cuna del vino
Ribera del Duero e historica villa castellana famosa
por su castillo del siglo X. Posee ademds otros
notables monumentos y lugares como la magnifica y
original plaza del Coso. La juderia, el maravilloso
convento gdtico-mudéjar de San Pablo...



SALIDA 9: siabado 23 de marzo de 2024

POR LAS RIBERAS DEL ERESMA

Excursion por la fértil vena de la meseta norte.

Sendero corto y totalmente llano que discurre en
una zona de pinar y ribera, entre el Arroyo
Sangujero y el rio Eresma, al sureste de la
localidad de Hornillos de Eresma. El sendero
discurre bordeando el bosque de ribera asociado al
rio Eresma, hasta el Puente Medina o Puente
Viejo, para luego atravesar una zona de pinares
sobre un manto de arenas, donde domina el pifio

pifionero (Pinus pinea) con presencia de pino
resinero (Pinus pinaster).

Partiendo de la Plaza Mayor de Hornillos descendemos hasta cruzar el Arroyo de Sangujero.
Entramos en la zona de bodegas que recorre el borde oriental del casco urbano y continuamos
direccion sur hasta llegar a una primera zona de pinar para luego transitar por un camino
paralelo a la carretera. Nos desviamos hacia el este para dirigirnos hacia el fondo del Valle del
Rio Eresma que nos ofrece una excelente formacion de vegetacion de ribera con presencia de
pequenias playas fluviales préximas al sendero.

Al poco, llegaremos hasta el Puente Mediana,
donde encontramos un panel informativo. Desde
aqui seguiremos en direccion suroeste por la
Canada Real de Cdceres y, tras cruzar la
carretera, giraremos, dejando la Cafnada Redl,
para dirigirnos de vuelta a Hornillos de Eresma,
siempre dentro del pinar.

Por la tarde visitaremos la localidad de Olmedo,

tierra de caballeros y Ieyendas Durante el siglo XVIlI Lope de Vega, quien revolucionara el
panorama teatral de los Siglos de Oro de Espana, escribié su famosa pieza titulada El
Caballero de Olmedo. Etimolégicamente, el topommo hace referencia a la abundancia de
olmos que todavia pueblan la zona. [FEEEE :
Siglos ha, a Olmedo se la conocia
como laciudad de los siete
sietes dado que contaba con siete
arcos, siete iglesias, siete conventos,
siete plazas, siete casas nobiliarias,
siete fuentes y siete pueblos.

Recorrer sus «calles y todo su
patrimonio nos hard sentir, sin duda,

dentro de las historias de Olmedo, la de sus caballeros y su pasado.

Por la tarde, posible visita al Parque Tematico del Mudéjar donde estuvimos alla por el 201 6.



SALIDA 10: sabado |13 de abril de 2024 "
DOBLE PASEO POR LAS NAVAS DEL MARQUES

Miradores de las Navas. Ruta de las Esculturas.

RUTA DE LOS MIRADORES

La primera parte de esta primera
excursion disfrutaremos de los Miradores
que se encuentran al lado derecho de
nuestro camino y cuyos nombre son:
Mataborricos, Las Tres Fuentes, Estelar
Tres Fuentes y la Atalaya del Valladal.
Todos ellos se encuentran  bien
sefalizados en la ruta y en sélo una hora
y media podremos llegar a ellos sin
mucho esfuerzo. A partir del dltimo
comenzard nuestro circulo de regreso

continuando nuestro paseo por un tupido bosque de pinos, acercandonos al Area Recreativa del

Valladal.

En este camino de regreso nos encontraremos con la roca granitica de El Pensador y el llamado

Risco de Los Dineros. Unos metros después, saliéndonos del camino,

RUTA DE LAS ESCULTURAS:

La ruta de las esculturas, en la Dehesa
Boyal, es wuna iniciativa de arte y
naturaleza, una propuesta de arte
publico que nos hara disfrutar a lo largo
de su recorrido de nueve obras
escultéricas de cardcter permanente, en
una senda circular que transcurre dentro
del robledal de Las Navas del Marqués,
manteniendo la autenticidad del lugar y
de sus recursos paisadjisticos.

Las esculturas estdn perfectamente integradas en el bosque.

OBRAS Y AUTORES:
MIRA QUIEN MIRA, DE JOSE LUIS MENENDEZ.  F600 DE JACINTO MOROS
EFIMERA DORADA DE JOSE ANTONIO JUAREZ SEOANE ~ MAS CERCA DE LEANDRO ALONSO
JARDIN URBANO DE ESTHER PIZARRO  TETRAMORFO VICTORIA DE DIEGO CANOGAR
RULOS DE JORGE GARCIA  EL ARCHIVO DEL BOSQUE DE JESUS PALMERO
LA NAVE PIRATA DE PEP FAJARDO



SALIDA I11: miércoles | a domingo 5 de mayo 2024

ENTRE BURGOS Y ALAVA

Excursiones inolvidables por estas dos provincias

Norte de Burgos, sur de Alava... territorio con una naturaleza privilegiada y con
bellisimos pueblos y lugares. Os proponemos unos dias de goce extremo por esta
maravillosa geografia. A continuaciéon os resumimos parte de nuestro programa.

DESFILADERO DEL RiO PURON

Nos acercaremos a Araba para hacer un
espectacular recorrido por el angosto
| desfiladero del rio Purén, que une el
parque natural de Valderejo en el Pais
Vasco, con el valle de Tobalina en
Castilla-Leén. Un paraje natural dnico
tallado durante siglos por el incansable
hacer del rio en su discurrir desde su
nacimiento en Lahoz  hasta su
desembocadura en el Ebro....

Finalizaremos en Herran donde podremos realizar una amplia visita al Centro de Interpretacion
del propio desfiladero.

CAMINO NATURAL DEL EBRO (Villaescusa de Ebro-Orbaneja del Castillo)

El trazado discurre por el comienzo del
espectacular Canén del Ebro hasta el
increible pueblo de Orbaneja del Castillo.
Partimos de Villaescusa de Ebro
(Cantabria) y su bonito puente. El lugar
se divide en dos barrios y el camino se
adentra en una zona de quejigos, hayas y
chopos donde el Ebro se estrecha entre
los roquedos. En esta parte, es posible
abandonar momentaneamente el camino

para acceder, por un sencillo sendero, a la cascada de El Tobazo.

De vuelta al Camino Natural, tras vadear un arroyo por un puente de hormigon, se alcanza la
central eléctrica Electra del Tobazo que rodearemos. Tras sortear el torrente de Vertiente de
Cabeza de Pedro, la ruta cruza el limite entre Cantabria y Castilla y Ledén, adentrandose en
Burgos

Al finalizar un segundo meandro, un camino de herradura, que proviene del paramo, se une a
la senda que se aleja del rio y asciende tras dejar atrds unos magnificos robles. Asi se acerca a
las caprichosas formaciones rocosas de El Castillo, que otorgan apellido a Orbaneja.



DESFILADERO DEL RiO AYUDA

Dentro del Condado de Trevifio, se localiza uno de
los desfiladeros de mayor interés de la provincia de
Burgos. Se trata de una estrecha y profunda
garganta excavada por el rio Ayuda en su recorrido
por los Montes de Vitoria. Una senda recorre el
desfiladero entre el pueblo alavés de Oquina y el
burgalés de Saseta.

El atractivo principal de la ruta entre Okina y
Saseta lo encontramos en los diversos espacios que
dibuja el curso del rio Ayuda a nuestro paso.
Cascadas y meandros se fusionan con los
impresionantes bosques de hayas y robles.
Debemos resaltar que prdcticamente la totalidad

de la ruta transcurre por el desfiladero de Okina, también conocido como el desfiladero del rio
Ayuda, un entorno de gran belleza paisgjistica, que, esculpido por el agua y demds elementos
naturales, nos regala un impresionante paraje.

Un espacio para alucinar, sobre todo en época de lluvias. La ruta que transcurre por el interior
de este barranco, comparte camino con uno de los Grandes Recorridos de Euskadi, el GR-38, la
llamada Ruta del Vino y del Pescado.

MONUMENTO NATURAL MONTE DE SANTIAGO Y RIO NERVION

En los confines de la provincia burgalesa, alla donde, en su extremo nororiental, limita con la
provincia de Alava, en tierra de
Merindades y a un paso del puerto de
Ordufia, entre cuyos contrafuertes se
apoya la carretera que tradicional-
mente comunicé Burgos y Bilbao, se
localiza el espacio protegido Monu-
mento Natural de Monte Santiago. Es
conocido, sobre todo, por el especta-
cular salto de agua que el rio Nervion,
cuando es época de lluvias o
deshielos, realiza por un despefiadero

que, segun a quien se pregunte tiene entre 220 y 300 metros de altura.

El caso es que sea o no sea época de lluvias, Monte Santiago es mucho mas que este
alucinante salto de agua. Para empezar, destaca su espeso bosque de hayas, pero también el
paisaje que al borde de los acantilados dibujan sus bellas y extrafias formaciones kdrsticas o los
restos del monasterio medieval que aun se descubren junto al misterioso sumidero de Fuente
Santiago y su ancestral lobera Un fdcil paseo circular que corre al borde de los precipicios por
cuyo fondo fluye el Nervién nos permitira disfrutar de todo ello y muchas mds cosas.


https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/monumento-natural/monumento-natural-monte-santiago
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/monumento-natural/monumento-natural-monte-santiago

RAICES DE CASTILLA: ENTRE TOBERA Y FRIAS

Comenzaremos a andar en la Ermita de Santa
Maria de la Oz, donde nos quedaremos
sorprendidos con la belleza del sitio. La Ermita,
estd enclavada en la roca y a sus pies, el rio
Molinar. Para salvar el paso del rio y poder
acceder a la Ermita, encontramos este precioso
puente romano.

Aqui arranca una pequena ruta «Paseo del
Molinar» que nos llevara, desde la Ermita, a
pasar por distintos miradores y cascadas del
pueblo de Molinar. Este pueblo es uno de los mas singulares que hayamos pod:do ver. Llama,

notablemente, la atencion el hecho de que por
medio del pueblo, el rio Molinar desciende
formando cascadas que se integran perfecta-
mente con las casas.

Desde esta localidad y por un precioso camino,
llegaremos en menos de una hora a nuestro
objetivo final: La increible “ciudad” de Frias, la
mds pequena de Espafia. Su sorprendente silueta
sobre un pefasco, se encuentra enmarcada por
el imponente pico Humibn, el mds alto del
Parque Natural Montes Obarenes.

El Castillo de los Velasco y la Iglesia de San
Vicente Martir, presiden este Conjunto Histérico

Artistico. En torno a estas edificaciones se apifian Ias casas colgadas que cuelgan de Ia roca
desafiando las leyes de la gravedad.

Aparte de estas excursiones tan especiales
también tendremos ocasion de hacer una
visita a la ciudad de Vitoria-Gasteiz.
Fundada a finales del siglo XII, Vitoria-
Gasteiz es hoy una ciudad de disefio
urbanistico ejemplar.

La capital vasca nos descubre un casco
medieval en el que es posible hallar rincones
encantadores, jardines y paseos arbolados

que hacen de la capital alavesa un pulmén
verde sin perder un urbanismo cuidado, donde calles medievales se entremezclan
armoniosamente con palacios renacentistas e iglesias neocldsicas. El centro neurdlgico de la
urbe es la Plaza de la Virgen Blanca, presidida por el monumento a la batalla de Vitoria. En ella
se encuentra la iglesia de San Miguel, que alberga la imagen de la Virgen Blanca, patrona de la
ciudad y edificios histéricos como la catedral de Santa Maria.



SALIDA 12: sabado 18 de mayo de 2024

EL VALLE DE LOS SUENOS

Ruta por las esculturas y los robles centenarios de Puebla de la Sierra

RUTA DE LOS ROBLES CENTENARIOS

La Puebla de la Sierra es uno de los municipios que forman la Reserva de la Biosfera de Sierra
del Rincén, situada en el noreste de la Comunidad Madrilefia. Esta preciosa localidad se
encuentra perdida entre el macizo de Ayllén.

La senda que nos lleva a disfrutar de estos magnificos
robles es muy sencilla y comienza en el Nogal del
Pradillo, catalogado como drbol singular de la
Comunidad de Madrid por su tamafio e importancia
cultural. La senda esta perfectamente sefializada con
balizas con flechas verdes.

La senda por los robles centenarios discurre paralela

a pequenas huertas de drboles frutales de manzanos,
ciruelos y cerezos, remontamos el arroyo de la cuesta, lleno de pequefios canales y zonas de
captacion de agua para el regadio y los robles se dejan ver entre arboles de ribera como
alamos y sauces. Poco a poco, segun se va subiendo, los robles centenarios se dejan ver
bastante mas y podremos observar alguna antigua carbonera. Poco después dejaremos la
espesura del robledal atrds para llegar hasta un claro en el camino, dlli se encuentra
el estanque del Cerradillo, una pequefia balsa de agua que acumula agua en invierno para
poder regar las huertas en verano La senda por los robles centenarios acaba donde comienza
la senda por los linares, en las cercanias del antiguo lavadero municipal.

EL VALLE DE LOS SUENOS

Se trata de una ruta que realizaremos
bordeando  Puebla de la Sierra y
descubriendo sus sinuosas calles. Dentro de
este recorrido podremos encontrar una
exposicion de |16 obras escultoricas
contemporaneas expuestas al aire libre en
un itinerario de unos 3 km. Esta iniciativa
surgio gracias a Federico Eguia, el artista del
pueblo, quien impulsa este proyecto con un

grupo de escultores amigos.

No es como un museo cualquiera donde la obra no se puede tocar, aqui se puede interactuar
con las obras en un entorno privilegiado como es el de la Reserva de la Biosfera declarada por
la UNESCO en 2005.

Una iniciativa que ha conseguido sacar el arte de las ciudades para llevarlo a un entorno con
extraordinarios valores paisajisticos y naturales.


https://es.wikipedia.org/wiki/Madrid
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CONVIVENCIA EN HONTANARES

Jornada de Convivencia fin de las Jornadas

El Santuario de Nuestra Sefiora de
Hontanares se alza en uno de los parajes
mds hermosos de la vertiente norte de la
Sierra de Ayllén. En este apreciado lugar,
donde ya estuvimos alla por el 2010,
disfrutaremos de una jornada de
convivencia como colofén a nuestras
posibles XXXIX Jornadas Culturales. La
primera parada serd en Riaza para
comprar pan y disfrutar de la

monumentalidad y belleza de este
precioso pueblo segoviano. Como siempre, habrd paseo y contaremos con nuestra charanga “La
Sonora Refrescante”.



